
—�известный�педагог.�
� � � Она� предлагает� методику,
которая�поможет�детям�самим,
без� помощи� специальных
букварей� и� пособий,� с
удовольствием� и� легко
научиться�читать.
� � � Монтессори� говорит,� что
маленьких� детей� сначала
нужно� научить� писать,� а� вовсе
не� читать.� Такие� выводы� она
сделала� после� многолетних
наблюдений� за�детьми�в� своей
школе.� А� поскольку� круговые
движения� у� детей� получаются
лучше,� предлагается� начать
обучение� именно� с� прописных
букв.

Как�это�всё
осуществить,�мы
расскажем�в�этой
статье
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УЧИМСЯ ЧИТАТЬ ПО
МЕТОДИКЕ 
МАРИИ МОНТЕССОРИ

������Многие�слышали�об�особом�подходе�к�обучению�детей�чтению,

который,�использует�система�Монтессори.�Действительно,�по�этой
методике�дети�учатся�читать�и�писать�одновременно.�Как�это
происходит�на�занятиях��Монтессори?�Какие�материалы�для�этого
нужны�и�можно�ли�их�изготовить�самостоятельно?�Методику
Монтессори�можно�с�успехом�применять�и�дома.

УЧИМ РЕБЕНКА ЧИТАТЬ ПО МЕТОДУ МОНТЕССОРИ

�����Для�того�чтобы�хорошо�писать,�у
человека�должна�быть�подготовлена
рука.�Поэтому�для�начала�необходимо
заняться�штриховками�и�обводками.
Когда�дети�обводят�рамочки�или
штрихуют�рисунки,�они�проводят
линии�во�всех�направлениях�и�разной
длины.�Именно�это�обеспечивает
твердость�пальцев�и�свободу�движения
кисти.�Когда�такая�подготовленная
рука�возьмет�ручку�для�того,�чтобы
написать�первую�букву�—�скорее�всего
это�получится�очень�легко.�Самое
приятное,�что�штриховать,
раскрашивать�и�обводить�все�дети
очень�любят,�поэтому�будут�делать�это
без�всякого�понукания.

�1.�Штрихуем�и�обводим

П Е Д А Г О Г  А Н И К Е Е В А  Н . В .

�2.�Буквы,�которые�можно�выучить�руками

�����Если�вы�сделаете�буквы�из
разных�материалов�и�предложите
их�ребенку,�это�принесет�гораздо
больший�результат,�нежели
запоминание�на�взгляд�или�на
слух.�Мягкие�и�пушистые�буковки
всегда�радуют�малышей,�им
нравится�с�ними�играть�и
постепенно�руками�они
запоминают�абсолютно�весь
алфавит.

3.�Составляйте�первые�слова

�����Если�дети�знают�несколько
гласных�и�согласных�звуков,
например,�три�или�четыре,�они
могут�сами�приступить�к
составлению�слов�из�своего
рода�складного�алфавита.



�Чтение�в�игровой�форме
В� системе� Монтессори,� нет
скучных� упражнений� и
утомительных� уроков.� Все
обучение� ‒� это� игра.
Занимательная,� с� яркими
интересными� игрушками.� И
малыш� всему� ‒� и� чтению,� и
письму,� и� бытовым� навыкам� ‒
учится�играя.

УЧИМ РЕБЕНКА ЧИТАТЬ ПО
МЕТОДУ МОНТЕССОРИ

�����Теперь�вы�подошли�к�порогу�написания.�Одни�детки�долго
подбираются�к�написанию�только�тогда,�когда�полностью
готовы�и�освоены�предыдущие�этапы.�Они�начинают�писать
не�просто�буквы,�а�целые�слова,�а�может�быть�даже
предложения.
Другие�же�наоборот�любят�писать�буквы�по�отдельности.�Их
захватывает�и�завораживает�этот�процесс.�Как�правило,�дети,
которые�начали�писать,�делают�это�с�огромным
удовольствием�и�взрослым�не�требуется�«стоять�над�душой»�и
заставлять�ребенка�что-то�делать.

4.�Напишите�слово

��5.�Читайте�первые�слова

������Письмо�и�чтение�всегда�идут�рядом.�Одно�без�другого
немыслимо.�Если�ваш�ребенок�научился�сам�составлять
простые�слова�из�букв,�знает,�как�они�называются,�может
написать�их,�то�и�прочитать�он�их�сможет.�Сначала�он
прочитает�свои�«каракули»,�ну�а�потом�дело�дойдет�и�до
печатного�текста.

������Любая�игра�‒�упражнение�начинается�с�презентации.�Вам
нужно�показать�и�назвать�все�предметы,�которые�участвуют
в�игре,�и�рассказать,�что�вы�будете�с�ними�делать.�Например:
«Это�шершавые�буквы.�Мы�будем�обводить�их�пальчиком�и
называть».
����Одновременно�вы�должны�показать,�как�это�делается.�Не
спешите,�делайте�все�аккуратно,�ведь�ребенок�будет
копировать�ваши�действия.
����После�того,�как�покажите�все�сами�дайте�волю�ребенку.
Важно,�чтобы�родители�не�вмешивались�в�игру�малыша�на
этом�этапе.
����И�заканчивается�игра�уборкой.�Покажите�ребенку,�как
собрать�буквы�в�коробку,�положить�на�место�книжки�и
картинки.
����Ребенок�не�должен�уставать�от�игры.�Не�стоит�заниматься,
если�вы�видите,�что�малыш�не�в�духе.�Помните:�порядок�‒�это
обязательный�элемент�в�системе�Монтессори,�и�не�стоит�его
игнорировать

ИГРАЕМ:            С ЧЕГО НАЧАТЬ И ЧЕМ ЗАКОНЧИТЬ

ИГРАЕМ:             СОЧИНЯЕМ СКАЗКИ

�������Малыши�очень�быстро�увлекаются,�но�также�быстро
теряют�интерес�к�игрушкам.�Ваша�задача�сделать�так,�чтобы
этот�интерес�не�угасал.�Вот�ребенок�поиграл�в�буквы�раз-
два-три.�Ему�становится�скучно.�Придумайте�историю
путешествия.�Пусть�потеряется�одна�из�букв,�а�остальные
отправятся�на�ее�поиски.�Придумайте�настоящее
приключение.
�
�Обводите�пальцами�ребенка�буквы�и�подгадывайте
подходящие�пейзажи.�Вот,�например,�буква�М�похожа�на
высокие�горы,�которые�располагаются�рядом�с�МОРЕМ,
которое�предстоит�преодолеть�нашим�героям.�И�в�игре
составьте�с�малышом�слово�море.�

� Дети,� учившиеся� читать� по
методу� Монтессори,� очень
быстро� начинают� читать
гладко,�без�разделения�слов�на
слоги.
� Ребенок� сразу� приучается
читать� самостоятельно� и� про
себя.

�Упражнения�и�игры�развивают
аналитическое� мышление,
логику.� Многие� монтессори-
материалы� не� только� учат
читать,� но� развивают� мелкую
моторику�рук.


